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Цель: выработка качественных движений органов артикуляции и точного, 

правильного произношения звуков речи 

Задачи: 

 Губы

Укреплять мышцы губ, развивать их подвижность, учить удерживать губы в заданной 

позиции. 

Язык 

Укреплять мышцы языка, развивать его подвижность, способствовать растяжке 

подъязычной связки (уздечки), укреплять кончик языка, учить удерживать язык 

широким («лопаточка»), узким («иголочка»), в форме «чашечки» и т.д. 

Щёки 

Укреплять мускулатуру щёк, развивать координацию движений и умение 

переключаться. 

Нижняя челюсть 

Развивать подвижность нижней челюсти. 

Мягкое нёбо 

Учить контролировать поднимание и опускание мягкого нёба, развивать подвижность 

мягкого нёба, силу нёбно-глоточного затвора. 

 Обобщать и расширять знания детей об электричестве и его использовании.

Закрепить знания об электроприборах, о правилах безопасного поведения в 

обращении с электроприборами в быту. Развивать мыслительную активность, 

любознательность. Воспитывать у детей чувство осторожного обращения с 

электроприборами. 
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