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На  современном  этапе  развития  общества  отчетливо  проявляются

проблемы  воспитания  в  семье,  правильности  педагогического  подхода  к

воспитанию ребенка. Непосредственное влияние на процесс воспитания детей

имеют  следующие  характерные  признаки  семьи:  структура,  условия  жизни,

культурный  потенциал,  сфера  деятельности,  внутрисемейные  отношения.

Большое значение имеет также уровень педагогической культуры родителей.

Проблема  психолого-педагогической  поддержки  семьи  в  воспитании

дошкольника  является  актуальной,  так  как  семья  в  современном  мире

претерпевает  существенные  изменения,  выдвигающие  ряд  психолого-

педагогических  проблем:  воспитание  детей  в  малодетной  семье;

необходимость  разработки  новых  технологий  поддержки  неполных,  в

большинстве  случаев  семей;  разработка  и  реализация  технологий

психологического  и  социально-педагогического  сопровождения  семьи  и  др.

Отмеченные общие тенденции характерны и для молодых семей. Кроме того,

молодые  семьи,  ориентированы  в  данном  периоде  на  другие  ценности

(саморазвитие,  достижение,  сохранение  собственной  индивидуальности)  и

жизненные сферы (обучение и образование, общественная и профессиональная

жизнь,  увлечения),  нежели  воспитание  детей  и  не  имеют  опыта  семейного

воспитания.

Таким  образом,  психолого-педагогическая  поддержка  семьи  в

воспитании  детей  –  это  целенаправленная  система  мер  психолого-

педагогического  характера,  способствующих  повышению  воспитательного

потенциала  семьи  и  тем  самым обеспечивающих условия  для  полноценного

развития личности и социализации ребенка.
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Система работы по взаимодействию с родителями

В соответствии с Законом РФ  «Об образовании» одной из основных задач,

стоящим  перед  детским  садом,  является  «взаимодействие  с  семьей  для

обеспечения полноценного развития ребенка».

Достичь  высокого  качества  образования  дошкольников,  полностью

удовлетворить запросы родителей и интересы детей, создать для ребенка единое

образовательное пространство, возможно только при условии разработки системы

взаимодействий ДОО и семьи.

Процессы  в  системе  образования,  его  вариативность,  инновационные

программы, обусловили необходимость поиска решения проблем взаимодействия

ДОО  с  семьей,  создания  условий  для  повышения  педагогической  культуры

родителей.

Современные тенденции в развитии дошкольного образования объединены

одним важным и значимым критерием – его качеством, которое непосредственно

зависит от уровня профессиональной компетентности педагогов и педагогической

культуры родителей.

Качество семейного воспитания, расширение воспитательных возможностей

семьи,  повышение  ответственности  родителей  за  воспитание  своих  детей  –

важнейшие  проблемы  современной  педагогической  практики.  Их  решение

возможно  при  условии  всесторонней  психолого-педагогической  подготовки

семьи, родителей к выполнению своих воспитательных функций. Именно этими

обстоятельствами  диктуется  необходимость  постоянного  повышения  уровня

педагогической  компетентности  родителей,  необходимость  и  актуальность

организации  различных  форм  образования.  Таким  образом,  определяются

основные цели и задачи родительского образования в ДОО:

-  Формируются  у  родителей  восприятие  феномена  воспитания  в  семье  и

ДОО как социального, психологического и педагогического явления;

- Формируются представления об этапах развития личности ребенка;

-  Выявляются  принципы  взаимодействия  между  родителями  и  детьми,

родителями и педагогами, педагогами и детьми.
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Для работы с семьей можно выделить такие основные задачи перед ДОО:

- Изучение семей детей, изучение интересов, мнений родителей;

- Использование опыта деятельности других ДОО по взаимодействию

ДОО с семьей;

- Расширение способов-методов  работы с родителями;

- Привлечение родителей к активному участию в деятельности ДОО;

- Изучение семейного опыта воспитания и обучения детей;

- Просвещение родителей в области педагогики и детской психологии.

Установление  сотрудничества  и  партнёрских  отношений  детского  сада  с

семьёй  имеет  огромное  значение.  Только  объединив  свои  усилия,  родители  и

воспитатели  могут  обеспечить  ребёнку  эмоциональный  комфорт,  интересную,

содержательную жизнь дома и в детском саду, помогут развитию его основных

способностей,  умению  общаться  со  сверстниками  и  обеспечат  подготовку  к

школе.

Для эффективного взаимодействия с семьёй недостаточно одного желания

сотрудничать.Основополагающим  моментом  во  взаимодействии  педагогов

группы и родителей является изучение семьи. Изучать особенности воспитания

ребенка  в  семье  достаточно  сложно.  Используемые  обычно  наблюдения,

анкетирование и беседы дают неполную картину, так как родители не раскрывают

до  конца  свои  взаимоотношения  с  детьми,  а  чаще  всего  просто  скрывают.

Происходит  это  из-за  того,  что  родители  либо  не  хотят,  либо  затрудняются

рассказать о своих впечатлениях, переживаниях.

Выявить  запросы  родителей,  их  проблемы  и  затруднения  в  вопросах

воспитания  и  обучения  детей  помогает  самостоятельный  выбор  ими  тем  для

обсуждения  из  примерного  перечня  вопросов  по  каждому разделу  программы,

предложенных  воспитателем.  С  учётом  их  пожеланий  и  предложений  я

осуществляю планирование работы с семьёй.

Практика показывает,  что для установления диалога с  родителями важно

активно использовать язык поддержки и соучастия. Дать понять родителям, что

их  внимательно  слушают  и  слышат.  Необходимо  создавать  и  использовать
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возможности для непосредственного общения. Существуют разнообразные виды

деятельности,  которые  создают  возможности  для  сотрудничества  родителей  и

воспитателей,  и  обмена  информацией  друг  с  другом.  Желательно  создавать

возможности  и  отводить  время  для  дискуссий  с  семьями,  всегда  оставляя

достаточно времени для вопросов родителей. Важно научиться слушать.   Но не

для того, чтобы произвести хорошее впечатление или утвердить свою правоту, а с

целью  создать  эмоционально  положительную  атмосферу  заинтересованного

разговора, совместного решения проблем.

Планируя  ту  или  иную  форму  работу,  необходимо  исходить  из

представлений о современных родителях, как о современных людях, готовых к

обучению, саморазвитию и сотрудничеству. Важно вовлечь родителей в процесс

воспитания и развития детей, чтобы они стали активными его участниками, а не

пассивными  слушателями.  С  этой  целью  используют  разнообразные  формы

работы с ними: традиционные и нетрадиционные.

Традиционные формы делятся на следующие группы: 

-  коллективные  –  родительские  собрания,  групповые  консультации,

конференции;

- индивидуальные – индивидуальные консультации, беседы;

- наглядные – папки – передвижки, стенды, выставки, фото, дни открытых

дверей.

Современные  формы  :   устные  журналы,  экскурсии,  родительские  клубы,

акции, оздоровительные мероприятия, игры и т.п.

Использование разнообразных форм работы с семьёй позволяет пробудить

чувство расположения и доверия родителей к  детскому саду.

Методы и приемы оказания педагогической помощи семье

Цели оказания  педагогической  помощи семье,  стоящей перед  проблемой

решения педагогических задач, заключаются в следующем:

- оказание адресной педагогической помощи семье по возникшей проблеме;

-  удовлетворение  запроса  родителей  на  оказание  образовательных  услуг

ребенку и его семье.
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Задачи деятельности педагогов:

- обеспечение индивидуального педагогического сопровождения семьи для

реализации возможностей ребенка на этапе раннего и дошкольного детства;

- развивающая индивидуальная работа с детьми, отстающими по различным

причинам от программы дошкольного учреждения;

- обогащение воспитательного потенциала семей;

- помощь в организации развивающей работы в семье;

-  своевременное  выявление  детей,  имеющих  проблемы  физического,

психического,  социально-личностного  развития,  их  медико-социально

психологическая поддержка.

Основные методы и приемы оказания педагогической помощи семье  :  

 Индивидуальные  беседы   обусловлены  выслушиванием  проблем,

предложением  путей  выхода  из  затруднительных  педагогических  ситуаций  на

уровне  рекомендаций.  Цель:  оказать  родителям  своевременную  помощь,  либо

обменяться  мнениями  по  тому  или  иному  вопросу  воспитания  и  достижения

единой точки зрения по этим вопросам. Ее особенность — активное участие и

воспитателя,  и  родителей.  Рекомендуется  при  проведении  беседы  выбирать

наиболее  подходящие  условия  и  начинать  её  с  нейтральных  вопросов,  затем

переходить непосредственно к главным темам.

Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей и педагога.

Последний  продумывает,  какие  вопросы  задаст  родителям,  сообщает  тему  и

просит  их  подготовить  вопросы,  на  которые  бы  они  хотели  получить

ответ.Планируя тематику бесед, надо стремиться к охвату по возможности всех

сторон воспитания.В результате беседы родители должны получить новые знания

по вопросам обучения и воспитания дошкольника.

Кроме того, беседы должны отвечать определенным требованиям:

 быть конкретными и содержательными;

 давать родителям новые знания по вопросам обучения и воспитания

детей;
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 пробуждать интерес к педагогическим проблемам;

 повышать чувство ответственности за воспитание детей.

Как  правило,  беседа  начинается  с  общих  вопросов,  надо  обязательно

приводить  факты,  положительно  характеризующие  ребенка.Рекомендуется

детально  продумать  ее  начало,  от  которого  зависит  успех  и  ход.Беседа

индивидуальна и адресуется конкретным людям. Воспитателю следует подобрать

рекомендации, подходящие для данной семьи.

 Консультирование   – целенаправленное психологическое воздействие

на  семью  и  ее  членов  с  целью  восстановления,  оптимизации  ее

функционирования и совершенствования отношений между ее членами, создания

благоприятных  внутрисемейных  условий  для  развития  семьи  и  ее  членов.

Консультация,  как и беседа,  требует подготовки для наиболее содержательных

ответов  педагогов  родителям.  Тематические  и  индивидуальные  консультации

проводятся для родителей по рекомендации воспитателя, если он видит, что они

не в состоянии самостоятельно разобраться с проблемой, или проблема доведена

до  конфликтной  ситуации,  или  родители  пытаются  уйти  от  решения  трудной

ситуации.  Тематические  консультации  организуются  с  целью  ответить  на  все

вопросы, интересующие родителей.Часть консультации посвящается трудностям

воспитания  детей.  Они  могут  проводиться  и  специалистами  по  общим  и

специальным вопросам, например, развитию музыкальности у ребенка, охране его

психики,  обучению  грамоте  и  др.  Педагог  стремится  дать  родителям

квалифицированный совет, чему-то научить.Главное назначение консультации —

родители убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и

совет.При подготовке к консультации необходимо побеседовать с ребенком, его

ближайшим окружением, педагогами. Причем делать это необходимо тактично и

умело. Каждая консультация предполагает не только обсуждение проблемы, но и

практические  рекомендации  по  её  решению.  Не  всякий  воспитатель  может

провести  такую  консультацию,  поэтому  всегда  уместно  привлечение

компетентных  людей  и  специалистов  к  поиску  решения  в  трудной
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ситуации.Консультирование  призвано  оказать  помощь  семье  в  разрешении

конфликтов, а также направлено на их профилактику, предупреждение.

 Посещение семей воспитанников  . Педагогическая помощь родителям

должна  основываться  на  тщательном  и  всестороннем  изучении  каждой  семьи,

каждого ребенка.Каждое посещение имеет свою цель. Цель первого посещения

семьи – выяснить общие условия семейного воспитания. Повторные посещения

планируются по мере необходимости и предусматривают более частные задачи:

1. Ознакомление  с  материальными  условиями  жизни  семьи,  ее

психологическим климатом, особенностями поведения ребенка в семье.

2. Определение уровня педагогической культуры родителей.

3. Выявление трудностей, испытываемых родителями.

4. Изучение положительного опыта семейного воспитания с целью его

распространения.

5. Проверку  выполнения  рекомендаций,  которые  были  ранее  даны

воспитателем.

6. Выяснение условий подготовки к школе

Четко  поставленная  цель  посещения  обеспечивает  готовность  педагога  к

встрече  с  родителями,  ее  целенаправленность.Посещение  семьи ребенка  много

дает  для  ее  изучения,  установления  контакта  с  ребенком,  его  родителями,

выяснения  условий  воспитания,  если  не  превращается  в  формальное

мероприятие.Чтобы  посещение  на  дому  было  эффективней,  необходимо

информировать родителей не только о времени посещения, но и о его основной

цели. Практика показывает, что в таком случаебеседаинаблюденияпроходят более

результативно.  Нужно отметить  еще и  то,  что  в  домашних  условиях  беседа  с

родителями  бывает  откровенней,  есть  возможность  ознакомиться  с  мнением и

взглядами  на  воспитание  всех  членов  семьи,  которые  повседневно  влияют  на

развитие  ребенка.  На  основе  бесед  со  всеми  членами  семьи,  наблюдений

воспитатель может четко определить дальнейшие задачи по вопросам воспитания.

 Круглые  столы,  вечера  вопросов  и  ответов,  устные  журналы  .

Организуются в форме свободного или регламентированного общения педагогов
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с родителями, во время которого последние имеют возможность получить ответы

на  интересующие  их  вопросы,  высказать  свое  мнение  по  заявленной  или

волнующей проблеме.

Подготовка  родителей  к  семейному  воспитанию  детей  выстраивается  на

основе  создания  единого  образовательного  пространства,  представленного

продуманным механизмом взаимодействия с педагогами, другими специалистами

образовательного  учреждения  и  определяется  в  структуре,  алгоритме  и

технологии педагогического просвещения.

Оценкой  эффективности  педагогического  просвещения  выступает

подготовленность  родителей  к  восстановительной  деятельности  в  семье,

осознанию  ими  затруднений  в  вопросах  семейного  воспитания  и  к

конструктивному поиску их разрешения, к диалогическому общению с детьми и к

собственной рефлексии.

Психолого-педагогическое  сопровождение  семьи –  это  комплекс  мер

педагогов, направленных на поддержание процессов активной жизнедеятельности

и  развития  естественных  способностей  родителей  и  детей,  а  также  создание

условий  для  предупреждения  развития  негативных  последствий  и  различных

социальных  проблем,  мобилизация  семьи  на  активизацию  скрытых  резервов,

способности в ближайшем будущем самостоятельно справляться с возникшими

проблемами. 

Нетрадиционные формы организации общения педагогов и родителей.

Информационно-аналитические

Выявление  интересов,  потребностей,  запросов  родителей,  уровня  их

педагогической грамотности

Проведение социологических срезов, опросов

«Почтовый ящик»

Индивидуальные блокноты

Познавательные

8



Ознакомление  родителей  с  возрастными  и  психологическими

особенностями  детей  дошкольного  возраста.  Формирование  у  родителей

практических навыков воспитания детей

Семинары-практикумы

Тренинги

Проведение собраний, консультаций в нетрадиционной форме

Мини-собрания

Педагогический брифинг

Педагогическая гостиная

Устные педагогические журналы

Игры с педагогическим содержанием

Педагогическая библиотека для родителей

Исследовательско-проектные, ролевые, имитационные и деловые игры.

Досуговые

Установление  эмоционального  контакта  между  педагогами,  родителями,

детьми

Совместные досуги, праздники

Выставки работ родителей и детей

Кружки и секции

Клубы отцов, бабушек, дедушек, семинары, практикумы

Наглядно-информационные:  информационно-ознакомительные;

информационно-просветительские

Ознакомление  родителей  с  работой  дошкольного  учреждения,

особенностями  воспитания  детей.  Формирование  у  родителей  знаний  о

воспитании и развитии детей

Информационные проспекты для родителей

Альманахи

Журналы и газеты, издаваемые ДОУ для родителей

Дни (недели) открытых дверей

Открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей
9



Выпуск стенгазет

Организация мини-библиотек

Психологическое  консультирование  состоит  в  оказании  психологической

помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и

администрация ДОУ. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками

профессиональной  компетентности  педагога-психолога  ДОУ.   Консультации  с

родителями и педагогами может быть как групповой, так и индивидуальной.

Заключение

«Каждый из нас, педагогов и родителей, несет свою долю ответственности

за  сокровище  по  имени  Детство»  -  эти  слова  педагога  Е.П.  Арнаутовой

определяют смысл совместной работы дошкольного учреждения и семьи. Именно

от  нас,  взрослых,  от  наших  согласованных  действий,  умений  найти  точки

соприкосновения, помочь друг другу в нелегком деле воспитания детей зависят

личностное развитие ребенка, его психическое здоровье. Эффективность такого

сотрудничества  определяется  степенью  взаимопонимания,  доверия  и

взаимопомощи друг другу.  И от того,  насколько правильно мы сможем понять

друг  друга,  принять,  согласовать  свои  действия,  зависит  эмоциональное

благополучие ребенка в семье и детском саду.

Главная  цель  педагогов  дошкольного  учреждения  –  профессионально

помочь  семье  в  воспитании  детей,  при  этом,  не  подменяя  ее,  а  дополняя  и

обеспечивая более полную реализацию ее воспитательных функций.
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