
АНГИНА? ГРИПП? ОРВИ? 
  

 Повышение температуры, 
насморк, больное горло, красное 
горло – очень многие заболевания 
начинаются именно так. Как 
разобраться в этом болезненном 
разнообразии, как отличить одно 
заболевание от другого? 

 Только врач может поставить диагноз и 
назначить лечение! Но именно Ваши, уважаемые 
родители, уместные комментарии и наблюдения 
за ребенком могут оказаться очень кстати при 
посещении Вашего ребенка врачом. 
  
  ОРВИ ГРИПП АНГИНА 
Возбудители Вирусы Вирусы, штаммы Бактерии 
Покраснени
е горла 

Один из основных 
признаков 
заболевания. 
Насморк. 

Может появиться 
не сразу, а на 2-й 
день. 
Высокая 
температура, 
ломота в теле. 

Появляется сразу, 
сопровождается резкой, 
сильной болью в горле, 
особенно при глотании. 

Миндалины 
и 
лимфоузлы 

Миндалины 
опухшие, без 
белого налета. 
Лимфоузлы 
увеличены редко. 

Миндалины 
увеличены. 

Миндалины сильно 
воспалены, сверху 
покрыты белым, 
сероватым или 
желтоватым налетом. 
Лимфоузлы увеличены. 

Кашель Сухой, 
отрывистый, 
появляется не 
сразу. 

Обычно 
появляется на 2-е 
сутки. 
Мучительный и 
болезненный с 
болью в горле. 

Классическая ангина 
протекает без кашля и 
насморка. 

Лечение Прием 
антибиотиков 
может подорвать 
иммунитет. 

  Антибиотики 

Продолжите
льность 
болезни 

3-4 дня, после чего 
больной идет на 
поправку. 

При легкой и 
средней форме 
тяжести – 4-5 
дней, затем 
состояние 
улучшается. 

Без надлежащего 
лечения состояние 
продолжает 
ухудшаться. 

  



 При экстренном вызове врача: 
  

•        Дайте доктору информацию о динамике 
температуры в течение периода болезни, 

жаропонижающих препаратах, которые вы 
давали ребенку, и его реакции на них. 

 
•        Если у ребенка появляется сыпь, важно 

знать, когда это произошло, на какой день 
заболевания, как быстро она 

распространялась. 
 

•        В обязательном порядке следует сообщать о 
таких симптомах острого заболевания, как 

рвота или жидкий стул. 
 


